
ÍÒËÒÃ·Õèä´é¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ à»ç¹ÍÒËÒÃ·Õèä´é¼èÒ¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÁÒ¡¡ÇèÒÍÒËÒÃã´æ
ã¹»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃì â´Â¡èÍ¹·ÕèÍÒËÒÃàËÅèÒ¹Ñé¹¨Ðà¢éÒä»ÊÙèµÅÒ´¼ÙéºÃÔâÀ¤ ¨ÐµéÍ§ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹µÒÁá¹Ç·Ò§
»¯ÔºÑµÔ·ÕèÍÍ¡â´ÂËÅÒÂË¹èÇÂ§Ò¹·Ò§´éÒ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃìÃÐ´Ñº¹Ò¹ÒªÒµÔ ÍÒ·Ô Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ (WHO)
Í§¤ì¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐ¡ÒÃà¡ÉµÃ (FAO) áÅÐÍ§¤ì¡ÒÃ¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×ÍáÅÐ¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô̈  (OECD) «Öè§ä é́ãËéá¹Ç·Ò§
¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹äÇé́ Ñ§¹Õé

•     ÍÒËÒÃ·Õèä é̈́ Ò¡¡ÒÃ Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ¤ÇÃä é́ÃÑº¡ÒÃ¤Çº¤ØÁã¹á¹Ç·Ò§à ṌÂÇ¡ÑºÍÒËÒÃ·Õè¼ÅÔµ
â´ÂÇÔ¸ Õ¡ÒÃÍ× è¹ ¤ÇÒÁàÊÕ èÂ§ÍÑ¹à¡Õ èÂÇà¹× èÍ§¡ÑºÍÒËÒÃ·Õ èä´é¨Ò¡à·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾
à»ç¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÍÂèÒ§à ṌÂÇ¡Ñ¹¡ÑºÍÒËÒÃ·ÕèºÃÔâÀ¤¡Ñ¹µÅÍ´ÁÒ

•   ¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³ÒÍÒËÒÃ·Õ è ä´ é¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ ¨Ð¾Ô¨ÒÃ³Òã¹»ÃÐà´ç¹¤ÇÒÁ
»ÅÍ´ÀÑÂ ¡ÒÃ¡èÍãËéà¡Ố ÀÙÁÔá¾é ¡ÒÃà»ç¹¾ÔÉáÅÐâÀª¹Ò¡ÒÃ¢Í§ÍÒËÒÃáµèÅÐª¹Ố à»ç¹ ¡Ã³Õæ
ä» ÁÒ¡¡ÇèÒ·Õè̈ Ð¾Ô̈ ÒÃ³ÒµÑ́ ÊÔ¹¨Ò¡ÇÔ̧ Õ¡ÒÃËÃ×Íà·¤¹Ô¤·Õèãªéã¹¡ÒÃ¼ÅÔµÍÒËÒÃàËÅèÒ¹Ñé¹

•    ÊèÇ¹»ÃÐ¡Íºã´æ ·ÕèàµÔÁà¢éÒä»ã¹ÍÒËÒÃ â´Â¢Ñé¹µÍ¹¢Í§à·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾¨ÐµéÍ§¼èÒ¹¡ÒÃ
ÃÑºÃÍ§¡èÍ¹à¢éÒÊÙèµÅÒ´¼ÙéºÃÔâÀ¤àËÁ×Í¹¡ÑºÊÒÃ»ÃØ§áµè§ÍÒËÒÃÍ×è¹æ àªè¹ ÊÒÃ¡Ñ¹ºÙ´
ÊÕ¼ÊÁÍÒËÒÃ

»ÃÐà´ç¹¤ÇÒÁ¡Ñ§ÇÅ : ÊÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾é

ÊÔè§Ë¹Öè§·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ¡Ñ§ÇÅ¡Ñ¹ÁÒ¡¤×Í ¡ÒÃ·ÕèÍÒ¨ÁÕ
ÊÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾é («Öè§à»ç¹¾Ç¡â»ÃµÕ¹) »Ð»¹ÍÂÙèã¹ÍÒËÒÃ·Õè
ä é̈́ Ò¡¡ÒÃ Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ «Öè§¨Ò¡¢éÍÁÙÅ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÍÒËÒÃ
·ÕèÊÒÁÒÃ¶¡ÃÐµØé¹ÀÙÁÔá¾éã¹¼ÙéãËèáÅÐà´ç¡¾ºÇèÒ 90%
¢Í§ÍÒËÒÃ·Õè¡èÍÀÙÁÔá¾é̈ Ðà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃãªéÇÑµ¶Ǿ Ôº 8 ª¹Ố
¤×Í ËÍÂ ä¢è »ÅÒ ¹Á ¶ÑèÇÅÔÊ§ ¶ÑèÇàËÅ×Í§ àÁÅç´¶ÑèÇ¨Ò¡
äÁéÂ×¹µé¹ áÅÐ¢éÒÇÊÒÅÕ à»ç¹ÊèÇ¹»ÃÐ¡Íº «Öè§¨Ò¡¡ÒÃ
ÈÖ¡ÉÒÍÒËÒÃàËÅèÒ¹ÕéáÅÐÊÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾éÍ× è¹æ ·ÓãËé¹Ñ¡
ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì ÃÙ é¨Ñ¡áÅÐà¢éÒã¨ã¹ÊÒÃàËÅèÒ¹Õéà»ç¹ÍÂèÒ§´Õ
©Ð¹Ñé¹¨Ö§à»ç¹ä»ä´éÂÒ¡ ·Õè¨ÐÁÕ¡ÒÃ¹ÓàÍÒÊÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾é
àËÅèÒ¹Õéä»»Ð»¹äÇéã¹ÍÒËÒÃ·Õèä é̈́ Ò¡¡ÒÃ Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ
áµè¶Ö§¡ÃÐ¹Ñé¹¡ÒÃµÃÇ¨ËÒ¡ÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾é ÂÑ§¤§µéÍ§·ÓÍÂÙè
àÊÁÍ ¡èÍ¹¹Ó¾×ªÍÒËÒÃÍÍ¡ÊÙèµÅÒ´ â´Â¨ÐµéÍ§¹Ó¢éÍÁÙÅ
ÇÔ̧ Õ¡ÒÃ·´ÊÍºáÅÐ»ÃÐà ḉ¹ ¤Ó¶ÒÁµèÒ§æ ·ÕèÁÕ ÁÒ»ÃÐ¡Íº
¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò´éÇÂÇèÒ ÍÒËÒÃ¹Ñ é¹ÁÕ¤ÇÒÁàÊÕ èÂ§·Õ è¨Ð¡èÍ
ÍÒ¡ÒÃÀÙÁÔá¾éËÃ×ÍäÁè

â»ÃµÕ¹ª¹Ố µèÒ§æ ·Õè·ÓãËéà¡Ố ÀÙÁÔá¾é ÁÕÅÑ¡É³Ð
·Õ èàËÁ×Í¹¡Ñ¹¤×Í ·¹µèÍ¡ÒÃÂèÍÂ ·¹µèÍ¢Ñ é¹µÍ¹
¡ÒÃá»ÃÃÙ»ÍÒËÒÃ áÅÐÁÕÍÂÙèà»ç¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ã¹ÍÒËÒÃ
«Öè§â»ÃµÕ¹·ÕèÁÕà¾ÔèÁàµÔÁÍÂÙèã¹ÍÒËÒÃ·Õèä´é¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã
¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁã¹·éÍ§µÅÒ´¹Ñ é¹ äÁèÁÕª¹Ô´ã´·Õ èÁÕÅÑ¡É³Ð
´Ñ§¡ÅèÒÇ â»ÃµÕ¹àËÅèÒ¹Ñé¹ä´éÁÒ¨Ò¡áËÅè§·ÕèäÁèÁÕ»ÃÐÇÑµÔ
¡ÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾éËÃ×Íà»ç¹¾ÔÉ ÍÕ¡·Ñé§â¤Ã§ÊÃéÒ§¢Í§â»ÃµÕ¹
äÁèÁÕ¤ÇÒÁ¤ÅéÒÂ¤ÅÖ§¡Ñº¢Í§ÊÒÃ¾ÔÉËÃ×ÍÊÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾é
µÑÇã´·Õèà»ç¹·ÕèÃÙ é¨Ñ¡¡Ñ¹ÍÂÙèáÅéÇ áÅÐ»ÃÔÁÒ³¢Í§â»ÃµÕ¹·Õè
à¾ÔèÁàµÔÁà¢éÒä»ã¹¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ¹Ñé¹ÍÂÙèã¹ÃÐ´ÑºµèÓ
ÊÒÁÒÃ¶¶Ù¡ÂèÍÂä´éâ´ÂàÃçÇã¹¡ÃÐà¾ÒÐÍÒËÒÃ áÅÐ¡ÒÃ
·´ÊÍºã¹ÊÑµÇì·´ÅÍ§ÂÑ§ä´éÂ×¹ÂÑ¹ÍÕ¡ÇèÒ â»ÃµÕ¹àËÅèÒ¹ÕéÁÕ
¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ

ÊèÇ¹¡Ã³Õ¢Í§ÊÒÃ¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁËÃ×Í´ÕàÍç¹àÍ «Öè§ÁÕ
ÍÂÙèáÅéÇâ´Â¸ÃÃÁªÒµÔã¹¢éÒÇ ¼Ñ¡¼ÅäÁé à¹×éÍÊÑµÇìáÅÐÍÒËÒÃ
·Ø¡ª¹Ô´·ÕèàÃÒ¡Ô¹ áÅÐ¡ÒÃ¡Ô¹ ÂèÍÂ áÅÐ´Ù´«ÖÁ´ÕàÍç¹àÍ
äÁè·ÓãËéà¡Ô´¼ÅàÊÕÂã´æ áÅÐäÁè¶èÒÂ·Í´¤ÇÒÁàÊÕ èÂ§
ä»ÂÑ§ÅÙ¡ËÅÒ¹

ã¹¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁºÒ§ª¹Ô´ ÁÕÂÕ¹·Õè·ÓãËé
à¡Ô´ÅÑ¡É³Ð·ÕèÊÒÁÒÃ¶µéÒ¹·Ò¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹ÐºÒ§ª¹Ô´ä´é
«Öè§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃìä´éãªéÅÑ¡É³Ðàªè¹¹Õé à»ç¹à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ
ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡à«ÅÅì·Õèä é́ÃÑº¡ÒÃ¶èÒÂÂÕ¹ã¹¡ÒÃÊÃéÒ§¾×ª

Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ Ö̈§·ÓãËéà¡Ố ¤ÇÒÁ¡Ñ§ÇÅÇèÒ ÂÕ¹µéÒ¹·Ò¹
ÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹ÐÍÒ¨ÁÕ¡ÒÃà¤Å×èÍ¹ÂéÒÂ¨Ò¡¾×ª Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ
ä»ÂÑ§¾Ç¡ Ø̈ÅÔ¹·ÃÕÂì·ÕèÍÂÙèã¹ÅÓäÊé¤¹ áÅÐ¹Óä»ÊÙè¡ÒÃ ×́éÍÂÒ
»¯ÔªÕÇ¹Ð ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÇÔ¨ÑÂ «Ö è§¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÇÔ¨ÑÂ
¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡à¡ÕèÂÇ¡ÑºàÃ×èÍ§ ¹Õéä é́ÁÕ¢éÍÊÃØ»ÍÍ¡ÁÒÇèÒ

• ¡ÒÃà¤Å×èÍ¹ÂéÒÂ¢Í§ÂÕ¹µéÒ¹·Ò¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð¨Ò¡ ¾×ª
´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁä»ÂÑ§¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìÍ× è¹æ ÁÕ¤ÇÒÁà»ç¹
ä»ä é́¹éÍÂÁÒ¡

•  áÁéÇèÒâÍ¡ÒÊ·Õè¤ÇÒÁà»ç¹ä»ä é́¹éÍÂÁÒ¡ áµè¶éÒËÒ¡à¡Ố
¡ÒÃà¤Å×èÍ¹ÂéÒÂ¢Í§ÂÕ¹µéÒ¹·Ò¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð¨Ò¡¾×ª

Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁä»ÂÑ§ Ø̈ÅÔ¹·ÃÂìÍ×è¹¨ÃÔ§
¼Å¡ÃÐ·º¨Ò¡¡ÒÃà¤Å× èÍ¹ÂéÒÂ¹Õ é¶×ÍÇèÒäÁèÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñ
à¹× èÍ§¨Ò¡ÂÕ¹µéÒ¹·Ò¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð·Õ èãª éã¹¡ÒÃÊÃéÒ§
¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ à»ç¹ÂÕ¹·Õè·ÓãËéà¡Ô´¤ÇÒÁµéÒ¹·Ò¹
µèÍÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ðª¹Ô´·ÕèÁÕ¡ÃÍº¡ÒÃãªéã¹·Ò§¡ÒÃá¾·ÂìáÅÐ
ÊÑµÇá¾·Âìã¹Ç§¨Ó¡Ñ́

áµèÍÂèÒ§äÃ¡çµÒÁ ¤ÇÒÁ¡Ñ§ÇÅ¢Í§»ÃÐªÒª¹
·ÕèÁÕÍÂÙèÁÔä´é¶Ù¡à¾Ô¡à©Â ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃìä´é¾ÂÒÂÒÁ·Õè¨Ð
ËÅÕ¡àÅÕèÂ§¡ÒÃãªéÂÕ¹µéÒ¹·Ò¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ðã¹¾×ª´Ñ´á»Ã
¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ áÅÐà»ç¹·Õè¹èÒÂÔ¹ Ṍ·Õè ¢³Ð¹Õéä é́ÁÕÂÕ¹à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ
ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡à«ÅÅìµÑÇãËÁè ä é́ÃÑº¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÍÍ¡ÁÒ
áÅéÇ «Öè§ÂÕ¹àËÅèÒ¹Õé̈ ÐäÁèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡ÑºÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹ÐáµèÍÂèÒ§ã´

»ÃÐà´ç¹¤ÇÒÁ¡Ñ§ÇÅ : ¡ÒÃµéÒ¹·Ò¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð
¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§

ÍÒËÒÃ·Õ èä´ é¨Ò¡¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ

¡èÍ¹·ÕèÍÒËÒÃ·Õèä é̈́ Ò¡¡ÒÃ Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ¨Ð
à¢éÒä»ÊÙèµÅÒ´¼ÙéºÃâÀ¤ä´é¹Ñé¹ ¨ÐµéÍ§¼èÒ¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº
ÍÂèÒ§à¢éÁ§Ç´¨Ò¡¼Ùé·Õ èà»ç¹¤¹¾Ñ²¹ÒÊÔè§ÁÕªÕÇÔµ´Ñ´á»Ã
¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ¹Ñ é¹æ áÅÐ¨Ò¡¼Ù é»ÃÐàÁÔ¹ÍÔÊÃÐ«Ö è§à»ç¹
¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃìËÃ×Í¼Ù éàªÕ èÂÇªÒ·Ò§´éÒ¹âÀª¹Ò¡ÒÃ
´éÒ¹¾ÔÉÇÔ·ÂÒ ´éÒ¹¡ÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾é áÅÐ´éÒ¹Í× è¹æ
·Õ èà¡Õ èÂÇ¢éÍ§¡ÑºÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃÍÒËÒÃ â´Â·Õ èáµèÅÐ
»ÃÐà·È¨ÐÁÕË¹èÇÂ§Ò¹·Õ èä´éÃÑºÁÍºËÁÒÂãËé¡ÓË¹´
á¹Ç»¯ Ôº Ñµ ÔÊÓËÃ Ñº¡ÒÃ»ÃÐàÁ Ô¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´À ÑÂ

é́Ò¹ÍÒËÒÃã¹ é́Ò¹µèÒ§æ Ñ́§¡ÅèÒÇ «Öè§¨ÐµéÍ§¼¹Ç¡¢éÍÁÙÅ
¤ÓÍ¸ÔºÒÂÅÑ¡É³Ð¢Í§ÍÒËÒÃ ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¢Í§¡ÒÃãªé
áÅÐ¢éÍÁÙÅ·Ò§´éÒ¹âÁàÅ¡ØÅ ªÕÇà¤ÁÕ
¾ÔÉÇÔ·ÂÒ âÀª¹Ò¡ÒÃ áÅÐ¡ÒÃ¡èÍ
ÀÙÁÔá¾éà¢éÒäÇé́ éÇÂ

ÊÓËÃÑº»ÃÐà´ç¹¤Ó¶ÒÁ·Õ è
µéÍ§ÁÕ¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³Òä é́á¡è

• ÍÒËÒÃ·Õèä´é¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ ÁÕ¤ÙèàËÁ×Í¹·Õè
¼ÅÔµ¨Ò¡ÊÔè§ÁÕªÕÇÔµª¹Ô´à´ÕÂÇ¡Ñ¹áµèà»ç¹áºº¸ÃÃÁ´Ò
·ÕèÁÕ¡ÒÃºÃÔâÀ¤¡Ñ¹ÁÒÍÂèÒ§»ÅÍ´ÀÑÂËÃ×ÍäÁè

• ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹¢Í§ÊÒÃ¾ÔÉËÃ×ÍÊÒÃ¡èÍÀÙÁÔá¾é
·Õèà¡Ô´¢Öé¹àÍ§µÒÁ¸ÃÃÁªÒµÔã¹ÍÒËÒÃ ÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹
á»Å§ËÃ×ÍäÁè

• ÃÐ Ñ́º¢Í§ÊÒÃÍÒËÒÃËÅÑ¡à»ÅÕèÂ¹á»Å§ËÃ×ÍäÁè
• ÊÒÃãËÁè·Õ èà¡Ô´¢Ö é¹ãËÁèã¹ÍÒËÒÃ·Õ èä´é¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´

á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ ÁÕ»ÃÐÇÑµÔ¡ÒÃãªéÍÂèÒ§»ÅÍ´ÀÑÂËÃ×ÍäÁè
• ¡ÒÃÂèÍÂ¢Í§ÍÒËÒÃä é́ÃÑº¼Å¡ÃÐ·ºËÃ×ÍäÁè
• ÍÒËÒÃ·Õè¼ÅÔµ¢Öé¹ ä é́ãªéÇÔ̧ Õ¡ÒÃ·Õèà»ç¹·ÕèÂÍÁÃÑºËÃ×ÍäÁè

áÁé¨ÐµÍº¤Ó¶ÒÁ·Ñé§ËÁ´¢éÒ§µé¹¹Õéä´é áµèÂÑ§
µéÍ§ÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÍÕ¡ËÅÒÂ¢Ñé¹ à¾×èÍ·Õè¨ÐÃÑºÃÍ§ÍÒËÒÃ·Õè
ä é̈́ Ò¡¡ÒÃ Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ ¡èÍ¹¹ÓÍÍ¡ÊÙèµÅÒ´¼ÙéºÃÔâÀ¤
áµè·Õ èÊÓ¤Ñ¤×Í ÍÒËÒÃ·Õèä´é¨Ò¡ÊÔè§ÁÕªÕÇÔµ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø-
¡ÃÃÁà»ç¹ÍÒËÒÃ·Õèä´éÃÑº¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÁÒ¡¡ÇèÒÍÒËÒÃã´æ
·Õèà¤Â¼ÅÔµ¡Ñ¹ÁÒ



ã¹»Õ 2537 ÁÐà¢×Íà·È´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ·Õèä´é
ÃÑº¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹Ø̧ìãËéÁÕÃÐÂÐ¡ÒÃÊØ¡¢Í§¼ÅÂÒÇ¹Ò¹¡ÇèÒ
ÁÐà¢×Íà·È¸ÃÃÁ´Ò ä´éÁÕ¡ÒÃ¹ÓÁÒ»ÅÙ¡áÅÐºÃÔâÀ¤à»ç¹
¤ÃÑé§áÃ¡ã¹»ÃÐà·È·Õè¾Ñ²¹ÒáÅéÇ «Öè§¹Ñºáµè¹Ñé¹ÁÒ ÍÒËÒÃ·Õè
ä´é¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁª¹Ô´µèÒ§æ ä´éà¢éÒä»ÊÙèµÅÒ´
¼ÙéºÃÔâÀ¤ÁÒ¡¢Öé¹ áÅÐÁÕ¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÍÒËÒÃàËÅèÒ¹Ñé¹â´ÂäÁèÁÕ
ÍÑ¹µÃÒÂã´æ ã¹ËÅÒÂ»ÃÐà·È·ÑèÇâÅ¡ áµèÍÂèÒ§äÃ¡çµÒÁ
¡ÒÃ¹Ó¼Å¼ÅÔµ¨Ò¡¾×ªÑ́́á»Ã¾Ñ¹Ø̧¡ÃÃÁÁÒãªéà»ç¹ÍÒËÒÃ
ä´é¡èÍãËéà¡Ô´¤ÇÒÁ¡Ñ§ÇÅ¶Ö§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ã¹¡ÒÃ·Õè
àÃÒ¨ÐºÃÔâÀ¤ÍÒËÒÃàËÅèÒ¹Ñé¹

¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁà»ç¹¼Å¢Í§¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§
¾Ñ¹¸Øì¾×ª â´Âãªéà·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾áÅÐ¾Ñ¹¸ØÇÔÈÇ¡ÃÃÁ «Öè§
´éÇÂàËµØ¹Õé ¨Ö§ÁÕ¡ÒÃµÑé§¤Ó¶ÒÁÇèÒ ¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÍÒËÒÃ·Õèä´é
¨Ò¡¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ ¨Ð»ÅÍ´ÀÑÂàËÁ×Í¹¡Ñº¡ÒÃ
ºÃÔâÀ¤ÍÒËÒÃ·Õèä´é¨Ò¡¾×ª·Õèä´é¼èÒ¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øìâ´Â
ÇÔ̧ṌÑé§àỐÁËÃ×ÍäÁè «Öè§¶éÒ¾Ô̈ÒÃ³ÒÃÐËÇèÒ§¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹Ø̧ì
¾×ªâ´ÂÇÔ¸Õ´Ñé§à´ÔÁ¡ÑºÇÔ¸Õ·Õèãªéà·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾áÅÐ¾Ñ¹¸Ø-
ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ ¨Ð¾ºÇèÒ·Ñé§ÊÍ§ÇÔ¸ÕÁÕ¨Ø´»ÃÐÊ§¤ìàËÁ×Í¹¡Ñ¹

¤×Íà¾×èÍãËéä´é¾Ñ¹¸Øì¾×ª·ÕèÁÕÅÑ¡É³Ð·Õè´Õ¢Öé¹ à»ç¹·ÕèµéÍ§¡ÒÃ
ÊÓËÃÑº¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÁÒ¡¢Öé¹ áµè¡ÒÃ·Õè̈ÐãËéäé́ÁÒ«Öè§¾Ñ¹Ø̧ì¾×ª
àªè¹¹Ñé¹ ·Ñé§ÊÍ§ÇÔ̧ÕÁÕá¹Ç·Ò§·Õèáµ¡µèÒ§¡Ñ¹

“¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øì¾×ªâ´ÂÇÔ¸Õ·Õè·Ó¡Ñ¹ÁÒáµè
´Ñé§à´ÔÁ à»ç¹¡ÒÃ¼ÊÁÂÕ¹ËÅÒÂ¾Ñ¹ÂÕ¹ÃÐËÇèÒ§¾×ª 2 µé¹
´éÇÂ¤ÇÒÁËÇÑ§ÇèÒ ¨Ðä´é¾Ñ¹¸Øì¾×ªãËÁè·ÕèÁÕÅÑ¡É³ÐµÒÁ
µéÍ§¡ÒÃ  áµè´éÇÂà·¤â¹âÅÂÕÊÁÑÂãËÁè àÃÒÊÒÁÒÃ¶à¨ÒÐ¨§
àÅ×Í¡ÅÑ¡É³Ð·ÕèàÃÒµéÍ§¡ÒÃáÅÐ¹ÓàÍÒÂÕ¹·Õè¤Çº¤ØÁÅÑ¡É³Ð
·ÕèàÅ×Í¡¹Ñé¹ãÊèà¢éÒäÇéã¹àÁÅç´¾Ñ¹¸Øìä´éàÅÂ ´éÇÂàËµØ¹Õé¡ÒÃ
»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øìâ´ÂÇÔ¸Õ´Ñé§à´ÔÁ áÅÐâ´Â¡ÒÃãªéà·¤â¹âÅÂÕ
ÊÁÑÂãËÁè¨Ö§ÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ÍÂèÒ§ÁÒ¡ ËÒ¡àÃÒÅÍ§
Ô̈¹µ¹Ò¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº ¡ÒÃ¹ÓàÍÒÂÕ¹·Õè¤Çº¤ØÁÅÑ¡É³Ð·Õè

àÃÒµéÍ§¡ÒÃà¢éÒä»ãÊèäÇéã¹¾×ª·ÕèµéÍ§¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øì
¡Ñº¡ÒÃàµÔÁ¤Óã¹ÀÒÉÒÊà»¹¤ÓË¹Öè§à¢éÒäÇéã¹¾¨¹Ò¹Ø¡ÃÁ
ÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ ´éÇÂÇÔ¸Õ¡ÒÃ´Ñé§à´ÔÁàÃÒ¤§µéÍ§¼ÊÁÃÇÁ
¾¨¹Ò¹Ø¡ÃÁ¢Í§·Ñé§ÊÍ§ÀÒÉÒà¢éÒ´éÇÂ¡Ñ¹ áÅÐ¤ÍÂËÇÑ§ÇèÒ

¤ÓÀÒÉÒÊà»¹¤Ó·ÕèàÅ×Í¡äÇé ̈Ðä»»ÃÒ¡¯ÍÂÙèã¹¾¨¹Ò¹Ø¡ÃÁ
ÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ «Öè§á¹è¹Í¹ÇèÒ¡ÒÃ¼ÊÁáºº¹Õé ¨ÐµéÍ§ÁÕ
¤ÓÀÒÉÒÊà»¹¤ÓÍ×è¹·ÕèàÃÒäÁèµéÍ§¡ÒÃà¢éÒä»ÃÇÁ»Ð»¹
ÍÂÙèã¹¾¨¹Ò¹Ø¡ÃÁÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ´éÇÂ áµè´éÇÂà·¤â¹âÅÂÕ-
ªÕÇÀÒ¾´éÒ¹¾×ª àÃÒÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ÅÑ¡É³Ð·ÕèàÃÒµéÍ§¡ÒÃ
áÅÐÂéÒÂàÍÒà©¾ÒÐÅÑ¡É³Ð¹Ñé¹ä»ÂÑ§à»éÒËÁÒÂ
â´ÂäÁèÁÕÊÔè§·ÕèäÁèµéÍ§¡ÒÃ»Ð»¹ä» à·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾
´éÒ¹¾×ª¨Ö§à»ç¹ÊÔè§·Õè·ÓãËé¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øì¾×ª
à»ç¹ä»ä´éÍÂèÒ§ÃÇ´àÃçÇ ¤ÅèÍ§µÑÇ ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾
áÅÐä´é¼Å·ÕèàË¹×ÍªÑé¹ �

-  ªǾáËÅè§¢éÍÁÙÅà·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾ 2000

ÊÁÒ¤ÁÍÒËÒÃáÅÐâÀª¹Ò¡ÒÃÍàÁÃÔ¡Ò
(American Dietetic Association Biotechnology

Resource Kit, 2000)

à·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾´éÒ¹¾×ª à»ç¹à¤Ã×èÍ§Á×Í·ÕèÁÕ
¤ÇÒÁÅÐàÍÕÂ´á¹è¹Í¹ ·Õè¹Ñ¡»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øì¾×ªÊÒÁÒÃ¶¹Ó
ÁÒãªé à¾×èÍ¹ÓàÍÒà©¾ÒÐÅÑ¡É³Ð·ÕèµéÍ§¡ÒÃà¢éÒä»ãÊèäÇé
ã¹¾×ª â´ÂäÁèÁÕÅÑ¡É³Ð·ÕèäÁèµéÍ§¡ÒÃ»Ð»¹à¢éÒä»´éÇÂ
«Öè§¡ÒÃ»Ð»¹àªè¹¹ÕéäÁèÍÒ¨ËÅÕ¡àÅÕèÂ§äé́ã¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹Ø̧ì
â´ÂãªéÇÔ̧ṌÑé§àỐÁ áÅÐ¨Ò¡¡ÒÃ·Õèà·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾é́Ò¹¾×ª
àÍ×éÍÍÓ¹ÇÂãËé¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øì¾×ªà»ç¹ä»ã¹á¹Ç·Ò§·Õè
ÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁä´é´Ñ§¡ÅèÒÇ ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¨Ö§ÊÒÁÒÃ¶
µÃÇ¨ÊÍºÅÑ¡É³Ð·Õè¹Óä»ãÊèà¢éÒäÇéã¹¾×ªäé́â´ÂÅÐàÍÕÂ´

àÍ¡ÊÒÃá¼è¹¾Ñº
à¼Âá¾Ãè ¤ÇÒÁÃÙé

ËÁÒÂàÅ¢ 3

ÍÒËÒÃ·Õèä´é¨Ò¡¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ

»ÅÍ´ÀÑÂËÃ×ÍäÁè

ÈÙ¹Âì¢éÍÁÙÅà·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

àÍ¡ÊÒÃá¼è¹¾Ñºà¼Âá¾Ãè¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹à·¤â¹âÅÂÕ-
ªÕÇÀÒ¾¢Í§¾×ªÍÒËÒÃ ÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅã¹ é́Ò¹µèÒ§æ
·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ à¾×èÍà¼Âá¾ÃèÊÙè»ÃÐªÒª¹

Ñ́̈ ·Óâ´Â :
Knowledge Center on Crop Biotechnology áÅÐ
ÈÙ¹Âì¢éÍÁÙÅà·¤â¹âÅÂÕªÕÇÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
Biosafety and Biotechnology Information Centre (BBIC)

Ë¹èÇÂ» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ¾Ñ¹ Ø̧ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ é́Ò¹¾×ª
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà¡ÉµÃÈÒÊµÃì ÇÔ·ÂÒà¢µ¡Óá¾§áÊ¹
¨.¹¤Ã»°Á
Tel. 034-351-908 Fax. 034-351-908
Website : www.isaaa.org áÅÐ www.safetybio.com
E-mail : knowledge.center@isaaa.org (ÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ)

safetybio@yahoo.com (ÀÒÉÒä·Â)

“ ¤³Ð·Õè»ÃÖ¡ÉÒÁÕ¤ÇÒÁ¾Íã¨ ã¹á¹Ç·Ò§·Õèãªé
»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§ÍÒËÒÃ·Õèä é̈́ Ò¡¡ÒÃ Ñ́́ á»Ã¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ
·Õèä´éÃÑº¡ÒÃÃÑºÃÍ§à¾×èÍ¡ÒÃ¤éÒ”
(ÃÒÂ§Ò¹¤³Ð¼ÙéàªÕèÂÇªÒ·Õè»ÃÖ¡ÉÒ Í§¤ì¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐ¡ÒÃ-
à¡ÉµÃ/Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ »Õ 2543 � FAO/WHO Expert
Consultation Report, 2000)

“ ¨Ø´à´è¹¢Í§à·¤â¹âÅÂÕ¾Ñ¹¸ØÇÔÈÇ¡ÃÃÁ¤×Í ¡ÒÃ·Õè
à·¤â¹âÅÂÕ¹Õéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ¹ÓÂÕ¹à¾ÕÂ§Ë¹Öè§ËÃ×ÍÁÒ¡¡ÇèÒË¹Öè§
áµèà»ç¹¡ÅØèÁÂÕ¹·Õèä é́ÃÑº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¡ÓË¹´º·ºÒ·ÁÒáÅéÇà»ç¹ÍÂèÒ§ Ṍ�
«Öè§·ÓãËé¡ÒÃ·´ÊÍº¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉ¢Í§¾×ª´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ
ÊÒÁÒÃ¶·Óä´éÍÂèÒ§µÃ§ä»µÃ§ÁÒ ÁÒ¡¡ÇèÒ¡ÒÃ·´ÊÍº¾×ª
ÅÑ¡É³ÐãËÁè·Õèä´é¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹¸Øìáºº´Ñé§à´ÔÁ”

(ºÃÒ«ÔÅ, Ṏ¹, ÍÔ¹à ṌÂ, àÁç¡«Ôâ¡, ÍÑ§¡ÄÉ, ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò áÅÐ
Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì»ÃÐà·ÈâÅ¡·Õè 3, 2543 � Brazil, China,
India, Mexico, UK, USA and The 3rd World Academy of
Sciences, 2000)

¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ´éÒ¹ÍÒËÒÃ : ¤ÓÍéÒ§ÍÔ§
“ ÍÂèÒ§¹éÍÂ·Õ èÊØ´ ÍÒËÒÃ·Õ èä´é¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã

¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁÁÕ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂÊÙ§¾Í¡ÑºÍÒËÒÃ·ÑèÇä» à¾ÃÒÐ¡ÒÃ
µÃÇ¨ÊÍºáÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§ÍÒËÒÃ·Õ èä´é¨Ò¡
¡ÒÃ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ à»ç¹¡ÒÃµÃÇ¨ÍÂèÒ§·ÐÅØ»ÃØâ»Ãè§ã¹·Ø¡
¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ ÁÒ¡¡ÇèÒ·Õèà¤ÂµÃÇ¨ÍÒËÒÃÍ×è¹ã´ «Ö è§¡ÒÃ
»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂàªè¹¹Õé ·ÓãËéÁÑè¹ã¨ä´éÇèÒ ÍÒËÒÃ·Õèä´é
¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ ¤§äÇé« Ö è§»ÃÐâÂª¹ìàËÁ×Í¹¡Ñº
ÍÒËÒÃ¸ÃÃÁ´Ò·ÑèÇä» â´ÂäÁèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ã´æ à¾ÔèÁàµÔÁ
(Í§¤ì¡ÒÃÍÒËÒÃÍÍÊàµÃàÅÕÂ¹ÔÇ«ÕáÅ¹ ì́, 2543 - The Australia
New Zealand Food Authority, 2000)

“ àÃÒÂÑ§äÁèà¤Â¾ºËÅÑ¡°Ò¹·Õèºè§ªÕéÇèÒ ÍÒËÒÃ·Õèä´é
¨Ò¡¡ÒÃ´Ñ´á»Ã¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ·ÕèÁÕÍÂÙèã¹·éÍ§µÅÒ´¢³Ð¹Õé ¨Ð¹ÓÁÒ
«Öè§¼ÅàÊÕÂµèÍÊØ¢ÀÒ¾ ËÃ×ÍÇèÒÍÒËÒÃàËÅèÒ¹ÕéÁÕ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ
¹éÍÂ¡ÇèÒÍÒËÒÃ·Õèä é̈́ Ò¡¾×ª·Õè¼èÒ¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§¾Ñ¹ Ø̧ìâ´ÂÇÔ̧ Ṍ Ñé§à ỐÁ”

(à¨¹ ÍÕ. àÎ¹¹ÕèÂì, ¡ÃÃÁÒ Ô̧¡ÒÃ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃ
áÅÐÂÒ ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò, 2543 – Jane E. Henney,
Commissioner, US Food and Drug
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